SO Y TE HA GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHiA VIET NAM

TTYT HUYEN MEO VAC Doc 1ap - Ty do - Hanh phiic
S6:4f/ /KH - TTYT Meo Vac, ngay?7 thing 11 nim 2017
KE HOACH

Trién khai uéng Vitamin A két hop udng thude
tay giun cho tré em dot I nim 2017

Thue hién cong vin s6 1576/SYT- NVY ngay 13 théng 11 nam 2017 ca
S¢ Y té Ha Giang V/v trién khai bd sung Vitamin A két hop tdy giun cho tré dot
II ndm 2017;

Thuc hién Céng vin sg"') 188/ YTDP — KSBKLN&DD ngay 16 thang 11 nam

2017 cia Trung tdm Y té dy phong Ha Giang ve viéc huéng din bé sung
Vitamin A két hop tay giun dot IT nam 201 7

Trung tdm Y t’é huyén Meo Vac xdy dung Ké hoach triér} khai udng
Vitamin A két hop udng thude tdy giun cho tré em tir 24-60 thang tuodi dot I nim
2017. :

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Bé sung vi chét dinh dudng can thiét cho su phét trién tang truong va phat
trién cua tré em, nang cao hon nira sirc khoe, tri ‘tu€ dé cai thién chat lugng cudc
song. Pam bao cho moi tré em trong do tudi déu dugc sir dung céc thuc pham
giau chat dinh dudng trong bita in hang ngay.

2. Muc tiéu cy thé

Trién khai cho 18/18 x4, thi trin trén dia ban huyén duoc truyén thong vé
phong chong thiéu vi chit dinh dudng cho tré, ba me nudi con duéi 5 tudi va phu
nir cd thai.

- > 85% ba me sau dé trong vong 1 thang duoc uéng Vitamin A.

- > 95% tré em 6-60 thang tqéi trén dia ban cac xa, thj trdn trong huyén
duoc udng Vitamin A trong dot chién dich.

->95% tré em tir 24-60 thang tudi duogc uéng thube tay giun trong chién dich.

I. NOI DUNG TRIEN KHAI

1. Tuyén huyén

L]

Trung tim Y té huyén xay dung Ké hoach phéi hop voi UBND céc xa trong
huyén trién khai ké hoach hoat dong trién khai ngay uéng Vitamin A két hop
udng thuée ty giun cho tré tir 24-60 thang dot IT nam 2017.




Chu dong lién hé voi Trung tim Y té du phong tinh va Trung tam phong
chong sot rét - Ky sinh tring con trung Ha Giang tiép nhan thude, vat tu, kinh
phi, c4c biéu mau bao cao.

- Phan bd thuéc, vat tu, kinh phi, c4c bidu miu bdo cdo cho cic x4, thi tran,

- Treo bang rén, khiu hiéu tai trung tdm huyén

- Thuc hién céng tac kiém tra, giam sat viéc trién khai tai cac x4, thi trin.

2. Tuyén xa

Tram Y té cac X4, thi trin xay dung K& hoach trién khai ngay uéng Vitamin
A két hop uong thudc tay giun cho tré tir 24-60 théang dot Il nam 2017

- Diéu tra dbi tugng udng Vitamin A va ubng thude tdy giun.

- Chuén bi ngi dung bio cio UBND xi té chirc hop Ban chi dao dé trién
khai ke hoach hoat dong trién khai dot II nim 2017.

- Treo bang rén, khau hiéu trudc ngay trién khai hoat dong.

- B6 tri diém uéng thudc cho phu hop véi diéu kién thuc té tai dia phuong.

- Cén b tham gia phit thudc can nédm chic dugce ké hoach cp phat thube.

- Tién hanh phat thuéc cho ting nguoi mot theo danh sach da lap va theo
lich da dugc théng bao cho céc thon ban, td dan pho.

- Phat diing ddi tuong chi dinh va lidu luong quy dinh.

- Ubng thudc trude su chung kién cta ngudi phat thude dé tranh tinh trang
nhén thudc nhung khéong uong hoic cho ngudi khac udng.

- Can bo Y té x4 chiu trach nhiém vé mat chuyén mén. Chuan bi nhan luc,
thu6c mem xir tri tic dung khéng mong muén cta thuée khi can thiét,

- Khi ¢6 phan tmg phuy, can binh tinh tham kham, xir trf, giai thich cho
nguol bénh va gia dinh biét dé yén tam, tranh géy hoang mang. Can phan biét
phan ung phu cua thude véi cac dau hiéu cua bénh khac.

- Tram Y té x4, thi trdn, PKDK khu vuc phédn cong céan bd truc 24/24h trong
va sau c4c ngay udng thudc dé theo ddi va sin sang Xu tri cac tdc dung khong
mong muon cua thuoc khi can thiét.

- Phéi hop véi cac doan thé cia x4, thon td chic truyén thong tryc tiép
trude, trong cac ngay trién khai véi cac ndi dung: Vai tro, nguyén nhén va cic
phong chong thiéu Vitamin A, dudng lay, nguyén nhan, tac hai va phong chong
nhiém giun.

- Trién khai long ghép cong tac truyén thong gido duc dinh dudng két hop
thuc hanh dinh dudng cho ba me ¢6 con < 5 tudi, phu nit ¢6 thai, ba me ¢6 con bj
suy dinh dudng.

g Tram Y té giam sat hd tro cong tac vién tai cac diém udng Vitamin A két
hop tay giun.

3. Poi twong

- Tré tlr 6 - 60 thang udng Vitami A




- Ba me sau dé 1 thang.

~-Tre <35 tudi c6 nguy co thiéu Vitamin A (Nhu méc céc bénh: Soi, tiéu
chay, viém phoi, suy dinh dudng).

- Tré < 6 thang khéng duoc b me

- Tré 24- 60 thang udng thudc tdy giun

4. Liéu ding

- Tré tir 6 - 11 thang ubng 1 vién loai 100.000UT

- Tré 12- 60 thang udng 1 vién loai 200.000UT

- Ba me sau dé 1 thang udng 1 vién loai 200.000UL.

= S,tuéi ¢6 nguy co thiéu Vitamin A ( Soi, tiéu chay, viém phoi, suy
dinh dudng) uéng 1 vién loai 200.000UI

- Tré < 6 thang khéng duoc bu me ubng 1 vién loai 200.000U1
- Tré 24 — 60 thang udng 1 vién thude tiy giun 400mg

5. Thoi gian

- Tirngay 4/12 - 15/12/2017

6. Pia diém: 18/18 x4, thi trin

I11. Phan bd thube tiy giun va Vitamin A

Cén ctr vao Ké hoach va cac déi tuong uong Vitamin A va thudc tay giun
cho tré cia céc x4, thi tran, PKPK khu vuc va dén nhdn thuoc tdy giun, biéu mau
théng ké bdo cdo, tai liéu truyén théng tai Trung tam Y té huyén Méo Vac.

(C6 bang phin bé dinh kem)
IV. Bao cao

- C4c x4 tong hop bdo céo két qua uéng Vitamin A, uéng thude tay giun lén
Trung tdm Y t€ huyén trudc ngay 22/12/2017.

- Huyén bdo céo két qua uéng Vitamin A két hop udng thube tay giun dot II
vé Trung tdm Y té€ Du phong va Trung tdm phong chong sét rét ky sinh tring —
con trung Ha Giang trudce ngay 25/12/2017.

Trén day 1a ké hoach trién khai udng Vitamin A két hop udng t\huéc tay
giun cho’tré em d()‘t’ II ndm 2017 cta Trung tim Y té huyén Meéo Vac dé nghi 16
tram Y t€ x4, thj tran va 02 phong kham da khoa khu vuc nghiém tac thuc hién

trién khai nham dat két qua cao./.

Noi nhn: THU TRUONG DON VI __
- Trung tﬁm’YTDP tinh; TR K/T GIA’M DO
-Phong Y te; ocC

- 16 tram Y té X4;
- 02 PKDKKYV Niém Son, Xin Cai;

- BGb; :
- Luu khoa,VT. M
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< TH(‘)N__G bIEP
Uéng Vitamin A v ¢3

. Y giun det 2 nam 2017
(Kem theo céng van s6ASIC JSYT-

NVY, ngay A3 thang 11 nam 2017)
Hay dwa ivé g 06 - 60 thdng tuoi g uong
cho tre fir 24 - 6p thang tudi rai ¢de 4,

L. Cho tré em trong dg ué; quy
sau sinh tropg vong mét thang i€u Vitamin A.

2. Can s dung cdc thyue p!_]ésr: giau chat dinh dudng cho bira an bd sung
cua tré. Thém ma hodc diu vao d¢é 1ang sy hip thu Vitamin A, Vitamin D. .

3. Cho tré bi sita me hoan toan trong 6 t
4. Phu nir trx

hang day
vién da vi chig

Vitamin A ké hop tay giun
ém ¢ x4, Phudng, thi trén
dinh uong Vitamin

Bame dugce udng mor |

A liéy cao 2 lan/ nam.

Y¢ VA trong khi mang thai ¢

-~

an udng vién S
theo huimg dan.

at/axit foljc hodc
3. Su dung mudi 14t v

a cdc sdn phim c6 bg sung 16t trong bita an hang
ngay,







