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Sé 66 /KH-TTYT Meéo Vac, ngay 7 4thdng 3 nim 2019
KE HOACH ;
Chu dong ph(‘mg,chéng dich bénh nguy hiem xdy ra ¢ nguwoi
Qui IT nam 2019

Can ct Luét phong, chéng bénh truyén nhiém sé 03/2007/QH12, ngay
21/11/2007,;

Pé chu dong trong cong tac phong chéng dich bénh nguy hiém xay ra
& nguoi qui I ndm 2019 va cé cac bién phap sir ly kip thoi khi c6 dich say ra
trén dia ban toan huyén. Trung tdm Y té huyén Méo Vac xay dung ké hoach
phong chdng dich nhu sau.

L. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Téng cuong chu dong gidm sét va phat hién som cac truorng, hop bénh
truyén nhiém gay dich tai co s Y té va tai cong dong diéu tra, xac minh ca
bénh, ca bénh nghi ngd bénh truyen nhiém, khoanh viing, 1ap danh sach quan
ly, cach ly ca bénh, xac minh yéu té dich t&, béo cdo ca bénh truyén nhiém.

2. Muc tiéu cu thé

Chu dong giam sat phat hién sém ca bénh, lap danh séch quan ly va E

céch ly ca bénh tranh 1ay lan ra cong dong.

Xt 1y triét dé bang cac bién phap chuyén moén nhim han ché mirc thap
nhét dich bénh lay lan ra cong dong

Tang cuong tuyén truyén vé cac bién phap vé sinh mdi truong, nang
cao strc khde, timg budc néng cao kién thtc va thuc hanh ctia ngudi dan vé
phong chdng dich bénh truyén nhiém.

Béo céo ca bénh theo Thong tur s& 54/2015/TT — BYT ngay 28/12/2015
cuaBo Y té.

IL PIA BAN VA THOI GIAN

1. Dia ban trién khai. Trén dia ban 18/18 x4, thi tran huyén Méo Vac.

2. Pham vi 'trién khai ké hoach. Trung tim Y té huyén cung véi 16
Tram Y té x4, thi tran , 2 phong kham DK.

3. Hinh thirc

Cén bo Trung tdim Y té huyén phm hop cung can bo Tram Y té cac xa,
thi trdn, 2 phong kham PKKV xi va céc ban nganh doan thé, chinh quyén.
CTV-YTTB dia phuong.

4. Thoi gian thue hién

Tir ngay 01 thang 4 dén 30 thang 6 nim 2019

5. Bénh wu tién

Bénh truyén nhiém gdy dich bénh & ngudi




III. NOI DUNG HOAT PONG _

Tai dia ban huyen Meéo Vac vao cac thang, qui II hang nim thoi tiét
chuyen mua c0 mua, gibng, 16¢ xody.... La diéu kién thuan loichocac vi rat, vi
khudn phaét trién. Ngoai ra cling d4 ghi nhan rai rdc mot s ca bénh cac xa khac
nhu: Bénh Than; Bénh Quai bi; Bénh Tay, chan, miéng; nhét 13 cac bénh lién
quan dén duong tiéu hoa.

1. Tinh hubng 1: Chiea ghi nhin ca bénh tai dia phwong

Chu ddng giam sét phat hién sdm ca bénh dau tién, 14p danh séch quan
ly va céch ly ca bénh tranh lay lan ra cong dong.

Khoanh ving & dich nghi dich bénh khi phat hién ca bénh truyén
nhiém va phun khir khuén.

2. Tinh huéng 2: Ghi nhin ca bénh tai dia phwong

Khoanh vung xtr ly triét dé bing céc bién phap chuyén mén nham han
ché murc thdp nhit dich bénh lay lan ra cong dong.

Ting cudng tuyén truyén vé cac bién phap v€ sinh mdi truong, nang
cao suc khoe, timg budc néng cao kién thirc va thuc hanh ctia ngudi dan vé
phong chéng dich bénh truyén nhiém gay dich.

3. Tinh huéng 3. Dich liy lan ra cong dong
Khoanh ving b dich va xr ly b ::lich bénh, 1dp danh sach ca bénh, quan
ly cach ly ca bénh va céac truong hop ti€p xtic véi nguoi bénh.
Tbng hop hang ngay, béo céo dién bién tinh hinh dich bénh.
IV. THIET LAP CAC GIA PINH KHI CO DICH BENH
1. Tinh hudng 1: Chuwa ghi nhin ca bénh tai huyén Méo Vac
1.1. Cong tac chi dao va tham muu
a. Tuyén huyén
Tham muu cho Uy ban nhan déan huyen va hudng chi dao, chu dong
kiém tra Ban chi dao phong, chéng dich & nguoi cac x4, thi trin trlen khai céac
hoat dong can thiét cho cong tac phong, chéng dich bénh truyén nhiém gay
dich & nguoi trén dia ban. _
Ban hanh cac van ban huong dan céc don vi chuyén mén c6 bién phap
k¥ thuat chu dong phong, chong dich bénh truyén nhiém.
Cap nhét thong tin tinh hinh diqh bénh trén dia ban huyén va cac kénh
thong tin va van ban chi dao méi cia cép trén.
‘ Kiém toan 02 to chéng dich co dong tai Trung tam Y té huyén; Mbi td
gom 08 thanh vién.
; Thiét lap duong diy nong tiép nhan thong tin bao cdo dich bénh kip
thot gdbm: .
Bs. CKI. Ly Chi Thanh 0945 736 695.
Bs. Hoang Puong Nhan 0915 759 337.
Bs. Nguyén Cao Tai 0914 382 071.

Bs. Hoang Anh Tuén 0915 954 154.




Trung tim Y té huyén la don vi thudng truc, truc tiép tham muu cho
Ban chi dao cac hoat dong chuyén mén. Chi dao, huong dan, kiém tra co s&
trién khai cac hoat dong dam bao cong tac phong, chong dlch hiéu qua trén
dia ban.

b. Tram Y té céc x4, thi tran; Phong kham PKKV x3.

Tram Y té c4c x4, thi trén; Phong kham DKKV tham muu cho UBND
x4 ban hanh céc van ban chi dao, hudng din Ve cdng tac phong chéng dich
trén dia ban nhim huy dong cp Uy, chinh quyén, cac ban nganh, doan thé va
nhan dan tham gia vao cong tac phong chdng dich.

Tang cuong chi dao, kiém tra, giam sat cong tac phong chéng dich,
chuén bj sén sang déap mg véi céc tinh hudng khi dich xay ra.

1.2. Cong tac chuyén mén.

a. Tuyén huyén.

Cap nhat théng tin tinh hinh c4c dich bénh truyén nhiém, phéi hop véi
Trung tamVan Hoéa TT - TT & DL huyén, déng céac tin bai c¢6 ndi dung truyén
tai pht hop vdi tinh hinh tai dia phuong. :

b. Céng tac tap huin chuyén mén.

Cr can bo tham du cac 1op tap hudn vé cong tic phong, chéng dich
bénh nguy hiém & ngudi, bénh truyen nhiém gay dich cua tinh té chirc.

Cap nhat tai liéu va cung cap cho Ban chi dao Phong, chong dich bénh
huyén, Tram Y té céc xd, thi tran, phong kham DPKKV xa phdi hop tap huin
cum theo ké hoach cua cép trén.

c. Cong tac Kiém dich Y té bién gic’ri

Thyc hién quy trinh kiém dich Y té tai cira khiu. Kham sang loc cac
d6i tuong 1a ngudi qua lai bién gidi, nham phat hién truong hop nghi ngo.

Ra so4t va b sung hoa chét, trang thiét bi, trang phuc phong ho.

d. Gidm sat va diéu tra xac minh ca bénh nghi ngo.

Gidm sat thudng xuyén, lién tuc hodc 16ng ghép véi cac CT Y té khéc.

NO6i dung giam sat: Cong tac phong, chong dich bénh nguy hiém xay
ra ¢ nguoi nam 2019, tai Tram Y té cac x4, thi trén, Phong kham DKKV: Ké

hoach 16ng ghep glam sat, bai truyen thong, Trang thiét bi, co sb thudc du
phong tai don vi va bién phéap dé xuit hd tro.

Dia diém: Tai Tram Y t& cac x4, thi trdn, 02 Phong kham DK KV.

Can bo thuc hién: Ban Giam ddc - Khoa KSDB HIV/AIDS — Phong
truyén thong GDSK Trung tam Y té huyén v6i Tram Y té cac x4, thi trn, 02
Phong kham BDKKYV thuc hién.

Phuong thirc thuc hién: Long ghép véi cac hoat dong giam sat céng
tac phong, chdng dich bénh chung.

Diéu tra, xic minh ca bénh nghi ngo bénh truyén nhiém gay dich &
ngudi: Khi c6 ca bénh véi cic tridu chimg nghi ngo, yéu té dich t& lién quan,




Td phong, chéng dich'co dong phéi hop cung cac Tram Y té x&, thi trdn, 02
phong kham DKKYV tién hanh céc hoat déng sau:

Phéi hop diéu tra xac minh ca bénh theo phiéu diéu tra ca bénh.

Ly mAu bénh phim theo qui dinh, giti tuyén trén trong vong 48"

Phéi hop trién khai cac bién phap chi déng phong, chéng dich bénh
theo két qua diéu tra.

Bao cao va thdng tin chinh xac ca bénh theo qui dinh.

d. Thong tin béo cao.

Tiép nhén va thue hién theo huong dan bao cdo ca bénh truyén nhjém
quy dinh tai Thong tu so 54/2015/TT — BYT, ngay 28/12/2015 cia Bo Y teé.

Béo c4o trudng hop bénh trong vong 24" ( néu c6 )

Bio c4o hoat dong phong, chdng bénh truyén nhiém theo tuin.

1.3. Cong tac hau can.

Ra soat va b sung vat tu, trang thiét bi, héa chét, trang phuc phong
hg, phuc vu cong tic giam sat, xur ly 6 dich khi ¢6 dich xay ra.

+ May phun héa chét: 02 may.

+ Hoéa chat khir khuan: 10 kg Cloramin B & T

+ Trang phuc phong hg: 20 bg.

+ Dung cu léy mau bénh phfim: 10 bo.

+ Dy kién kinh phi: Chi kinh phi thudng xuyén.

2. Tinh huéng 2: Ghi nhin ca bénh tai huyén Méo Vac

2.1. T4 chire chi dao.

a. Tuyén huyén.

Sau khi c6 két qua, diéu tra, xdc minh, danh gia nguy co dich bénh;
Tién hanh céc budc sau:

'Tham muu cho UBND ~ HDND; Phong Y té huyén hoan tat thu tuc
trinh cip c6 thdm quyén cong bé dich bénh theo: Quyet dinh s 02/2016/Qb -
TTg ngay 28/01/2016, cua Thu Tuéng Chinh Phu; Vé viéc quy dinh diéu kién
cong bb dich, cong bd hét dich bénh truyén nhiém.

Tham muu Ban chi dao phong, chéng dich bénh & Ngudi cua huyén;
Ban diéu hanh PCD huyén ban hanh cic vin ban chi dao va lap ké hoach
phong, chong dich bénh. Phéi hop tham gia ciing Ban chi dao PCD, doan lién
nganh kiém tra, giam sat va hudng dan cac x4, thi tran t6 chirc trién khai céc

bién phap xir ly 6 dich bénh va dénh gi4 viéc trién khai cong tac phong, chéng
dich bénh tai don vi.

Chuén bi tai lidu, bdo céo cong tac phong, chéng dich bénh cho Ban
chi dao, Ban diéu hanh phong hop trién khai.

b. Tram Y té céc x4, thi tran; Phong kham BDKKV x4.

Tram Y té cac x4, thi tran; Phong khf’lrn BKKYV tham muu chq UBND
x& ban hanh cic vén ban chi dao, hudng dan vé cdng tic phong chong dich




trén dia ban nham huy dong cép Uy, chinh quyén, cic ban nganh, doan thé va
nhan dan tham gia vao cong tac phong chéng dich.

Pho1 hop cung Chinh quyen s tai ting cudng giam sat phong chéng
dich, téng hop tinh hinh dién bién ctia dich bénh va béo céo vé Trung tim Y
té huyén.

2.2. Hoat déng chuyén mon, k¥ thuat.

a. Khoanh ving va xir Iy 6 dich bénh.

Phéi hop giam sat chat ché nhim phét hién c4c trudng hop bénh xdm
nhép, khoanh ving; xir ly triét dé 6 dich bénh tranh 13y lan ra cong déng.

Lap danh sach ca bén va trién khai gidm sat ngudi co tiép xuc.

HO tro cong tac vé sinh mai truong, phun hoa chat khir khudn tai 6 dich.

L4y méu bénh pham va vén chuyén mau dung qui dinh.

Phdi hop cung tuyén trén gidm sat dich bénh va giam sat trong diém
theo chi dao cua tuyén trén.

b. Truyén thong.

Huéng dan va phéi hop voi Tram Y té cac x4, thi tran, Phong kham
DPKKV trién khai hoat dong truyén thong phong, chéng dich bénh Nao md cau.

c. Cong tac Kiém dich Y té.

Tiép tuc giam sat chit ché hanh khach qua lai ctra khau, duy tri kiém
tra sang loc nhidm phét hién céc truong hop nghi ngd tai cira khéu dé cach ly.

d. Céng tac thuong truc va thdng tin béo cdo.
Thuc hién ché d6 thuong truc 24/24" tai don vi.

Cép nhét va théng ké bdo cao hang ngay cac truong hop bénh; Bao
cao phat hién 6 & dich bénh, cap nhat 6 dich va két thic 6 dich bénh.

2.3. Tiép nhan va thu dung nguoi bénh.
Thuc hién chuyén mén tiép xtc, diéu tri hang ngay ludn mic trang
phuc phong hd cé nhén phai tuan thi nghiém ngét theo qui dinh.

Van chuyén nguoi bénh phai duoc giam sat chit ché va chuyén bing
phuong tién chuyén dung.

2.4. Cong tac hau can.

Tuy theo dién bién va mirc do cua dich bénh @ cé ké hoach b sung
thudc, vat tu, kinh phi hd trg phong, chéng dich bénh va thuc hién ché do
chinh séch cho can b6 tham gia chéng dich.

3. Tinh hudng 3. Dich lay lan ra cong dong

3.1. T6 chtc chi dao.

Tham muu cho Ban chi dao va Ban diéu hanh phong, chong dich bénh
¢ nguoi cua huyén; Phéi hop gidm sat, huong dan cac don vi tuyen xa, thi

trén, t& chirc trién khai cac bién phap xur ly 6 dich va danh gia viéc trién khai
cbng tac phong, chéng dich trén dia ban.

Chuén bi tai liéu, bao cdo tham muu hop Ban chi dao phong, chéng dich.

\\8 g/



3.2. Hoat dong chuyén mén, k§ thut.
a. Khoanh ving, xir Iy 6 dich.
Khoanh ving, thuc hién giém sat chii dong va dleu tra dich t&, 1dy mau

bénh phim, 1ap danh sach, quan Iy, xac minh, theo doi tat ca cac truong hop
nghi ngd tai cic Tram Y té x4, thi trAn va tai cong dong.

Phéi hop gidm sat phat hién ca bénh mic mdi, ho trg thu dung, tiép
nhén ngudi bénh, chuyén, cach ly va diéu tri tai co sd Y té.

Trién khai chién dich vé sinh méi trudng, phun hoéa chit khir khuén tai
b dich bénh.

Yéu cdu tuyén trén hd tro: Ky thudt va chuyén mén néu dich lan rong
vuot qua kha nang cua Trung tim Y té huyén.

b. Truyén théng.

Huéng dan va phdi hop cung cac don vi trién khai hoat dong truyén
thong phong, chéng dich bénh nguy hiém xay ra & ngudi.

Cép nhét thong tin dé béo céo truéc Ban chi dao, Ban diéu hanh
phong, chéng dich bénh huyén.

c. Cong tac thuong truc, béo céo.

Thuc hién ché d¢ thuong truc 24/24" tai don vi.

Cap nhat va thong ké bao cao hang ngay cac truong hop bénh; Béo
c4o phét hién 6 dich bénh, cap nhat 6 dich va két thac é dich bénh.

3.3. Coéng tac hiu can.

Tuy theo dién bién va mirc d6 cia dich bénh dé c6 ké hoach bb sung
thube, vat tu, kinh phi hd trg phong, chéng dich bénh va thuc hién ché do
chinh sach cho can by tham gia chéng dich.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Khoa KSDB HIV/AIDS

Gidm sat trién khai ké hoach; Tong hop va cap nhat théng tin tinh hinh
dich bénh hang ngay. Hu(mg dan Tram Y té cac x4, thi tran; _Phong khdm
PKKYV chu dong giam sat va phong, chong dich bénh truyen nhiém.

Phéi hop chit ché véi Tram Y té céc x4, thi tran; Phong kham BKKV
trong cong tac théng tin bao céo.

2. Phong truyén thong GDSK

Trién khai ké hoach va cap nhat thdng tin tinh hinh dich bénh hang
ngay. Hudng dan Tram Y té céc x4, thi trén; Phong khdam PKKYV viét tin bai
truyén théng dé truyén dat, hiéu qua.

Phéi hop vo1 Trung tdm Vin Héa TT — TT & DL huyén, dang cic tin
bai c6 ndi dung truyén tai phu hop voi tmh hinh tai dia phuong.

4. Khoa Xét Nghiém

Chuén bj day du vt tu, trang thiét bi phuc vu cho ldy mau va bao
quan vén chuyén mau bénh pham.

5. Phong T6 chirc — Hanh chinh — Ké to4n




Chuén bi nhan luc, phuong tién cho hoat déng giam sat chu dong khi
c6 yéu cau.

Dap (mg kinh phi, du toan kmh phi, hd trg kinh phi cho can bd di
giam sat va phong, chéng dich khi dich xay ra.

VL. GIAM SAT, PANH GIA THUC HIEN KE HOACH
1. Tuyén huyen

Cin ctr theo K& hoach trién khai cong tdc PCD cua Tram Y té cac x4,
thi tran; Phong kham DK xa.

Kiém tra theo K& hoach, kiém tra dot xuét vé cong tac PCD va mot s6
hoat ddng chuyén mon co so.

2. Tuyén xa

Tram Y té céc x4, thi trén, Phong kham DKKYV xa; Tham muu chinh
quyén x4 ban hanh Ké hoach phong, chéng dich bénh qui 1/2018 va ban hanh

vin ban chi dao phdi hop véi cac Ban, nganh doan thé trong cong tic Phong,
chéng dich bénh tai dia phwong.

3. Bao cao

Tram Y té x4, thi tran c6 trach nhiém bdo cdo tinh hinh dich bénh
hang ngay vé Trung tim Y té huyén Méo Vac theo s6 may hen lac:

“\}‘.
Dién thoai: 0219 3 871 703. &

Trén day la Ké hoach phong, chong, dich bénh nguy hiém xay ra & )
ngudi Qui I nam 2019 cia Trung tam Y té huyén Meo Vac./y, — \/

Noi nhin: KT. GIAM DQC
-S&'Y té tinh; >GIA i
- TTrHU, TTrUBND huyén;
- TTKSBT tinh;

-BGD TTYT huyén;

-16 Tram Y té, thi trén;

- 02 phong kham DK;

- Liru VT, Khoa KSDB, 2~







