
UBND TiNH HA GIANG 
SOYTE 

S6;f ~lf' /KH-SYT 

C<)NG HOA xA H<)I CHU NGHiA VI~T NAM 
D(>c l~p - Tl}' do - H~nh phuc 

Ha Giang, ngay otj thang 10 nam 2017 

KEHO~CH 
Dao t~o quan ly b~nh m~n tinh nam 2017 

Can cu Quy~t d!nh s6 376/QD-TTg, ngay 20/3/2015 cua Thu tuang Chinh 
phu vS vi~c phe duy~t chi~n luqc qu&c gia phong, ch&ng b~nh ung thu, tim 
m~ch, dai thao ducmg, b~nh ph6i t~c nghen m~n tinh, hen ph~ qmln va cac b~nh 
khong lay nhi~m khac, giai do~n tu 2015- 2025; 

Can cu K~ ho~ch s6 241/K.H-UBND, ngay 20/9/2016 cua Uy ban nhan dan 
tinh Ha Giang thvc hi~n chi@n luqc qu&c gia phong, ch&ng b~nh ung thu, tim 
m~ch, dai thao ducmg, b~nh ph6i t~c nghen m~n tinh, hen ph~ quan va cac b~nh 
khong lay nhi~m khac, giai do~n 2016 - 2025 tinh Ha Giang; 

Sa y t~ xay dl!ng k~ ho~ch diw t~o qwin ly b~nh m~n tinh nam 2017' Cl,l thS 
nhu sau: 

I. Ml)C TIEU 

Nh§m trang b! cho cac y bac sy tuy@n ca sa m9t s& kY nang ca ban vS quan 
ly, cham soc, diSu tri va dv phong m9t s& b~nh man tinh t~i tuy~n huy~n, xa. Sau 
khi k@t thuc khoa dao t~o h9c vien se thvc hi~n duqc m9t s& n9i dung sau: Tham 
muu cho Lanh d~o B~nh vi~n va Trung tam Y t@ t6 chuc triSn khai thvc hi~n t6t 
vi~c Quan ly m9t s& b~nh man tinh t~i tuy@n xa. Trvc ti~p thvc hi~n duqc vi~c 
diSu tri, quan ly b~nh m~n tinh (Tang huy@t ap, Dai thao ducmg) t~i d!a phuang. 
Tham muu t6 chuc tuyen truySn vS phong, diSu tri va cham soc m9t s6 b~nh 
m~n tinh t~i c9ng ddng. 

II. N(>I DUNG 

- Quan ly m9t s& b~nh man tinh t~i Ha Giang; 

- Thay d6i l&i s&ng trong phong ch&ng cac b~nh khong lay nhi~m; 

- Ch§n doan b~nh ly tang huy@t ap; 

- Ch~n doan cac thS tang huy@t ap; 

- DiSu tri tang huy~t ap theo phac dd mai; 

- DiSu tri m9t s& thS tang huy@t ap d?c bi~t; 

- Cac xet nghi~m ca ban trong ch~n doan va diSu tri tang huy~t ap; 

- Di~n tam dd ca ban trong b~nh tim m~ch; 

- Ch~n doan, diSu tri dai thao ducmg; 

- Huang dfin ch~n doan va diSu tri bi~n chtmg cua b~nh Dai thao duemg; 

- Thvc hanh quan ly theo doi, c~p phat thu&c tang huy~t ap, dai thao duemg 
t~i phong kham b~nh m~n tinh; 



- Tinh hu6ng lam sang gia dinh,thvc tS va each xu tri. 

III. THANH PIIAN 

1. Giang vien 

- Lanh d~o Phong nghi~p V\1 y - Sa y tS. 

- Lanh d~o va Bac sy b~nh vi~n da khoa tinh. 

2. Hqc vien 

- T6ng s6 132 h9c vien, chia lam 2 l&p; trong d6: 

+Can b9 b~nh vi~n tuySn huy~n va Phong kham da khoa khu V1Jc: 35 (Hv) 

+ Can b9 Trung tam Y tS cac huy~n va cac Tr~m Y tS xa: 97 (Hv) 

(C6 danh sach /up kem theo) 

IV. TH(11 GIAN VA DJA DIEM 

1. Thoi gian: Mfii lap h9c 06 ngay. 

-Lap 1: Tu 17/1 0/2017 dSn 22/ 10/2017, khai m~c ShOO' ngay 17/10/2017. 

-Lap 2: Thai gian h9c cv thS se c6 thong bao sau. 

2. Dja di~m: 
- H9c t~p ly thuySt: T~i H{)i truang B SaY tS (C~h ba song). 

- Tht;rc hanh lam sang: T~i B~nh vi~n da khoa tinh. 

V. KINH PHi 

- Kinh phi in &n tai li~u, khanh ti€t ph\lc V\1 cho l&p t~p hu§.n su dvng ngu&n 
kinh phi sv nghi~p y tS nam 2017. 

( C6 di!-' toan kinh phi chi tii t kem theo) 

- Kinh phi an, a, di l~i ctia can b9 trong thai gian dao t~o cac don vi tv chi 
tni theo chS d9 hi~n hanh ctia nha nuac. 

VI. TO CHUC THl/C HI~N 
1. Phong Nghi~p Vl} Y 

- Chufin bi tai li~u cho hQC vien tham dv t~p hu§.n va quan ly lap t~p hu§.n. 

- Lanh d~o Phong lam giang vi en lap t~p hu§.n. 

2. Phong K~ ho~ch - Tai chinh 

B6 tri kinh phi cho l&p t~p hu§n theo dv toan kinh phi duqc phe duy~t trong 
kS ho~ch. 

3. B~nh vi~n da khoa tinh 

- Chufin bi cac di6u ki~n c~n thi€t dS h9c vien l&p t~p hu§.n thl)'c hanh lfun 
sang t~i b~nh vi~n. 

- Cu Bac sy NguySn Qu6c Dung va Bac sy Trinh TiSn Hung lam giang vien 
cho 16p t~p hu§.n. 
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4. B~nh vi~n da khoa va Trung tam Y t~ die huy~n 
Cu can b9 tham gia kh6a dao tc;to d~y du, dung thanh ph~ theo danh sach 

da dang cy. 
Ki hO(lCh ntly thay cho giay mili r 

Nui nlz~n: 
- BGD Sa; 
- VP, KHTC- SYT; 
- B~nh vi~n Da khoa tinh; 
- Trung Him TTGDSK (dua tin); 
- B~nh v i~n da khoa cac huy~n; 
- Trung Him Y t~ cac huy~n; 
-Website S& Y t~; 
- Luu: VT, NVY. 

GIAMDOC 

LtrO'ng Vi~t Thufin 
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CHUONG TRiNH DAO T~O LOP QUAN LY B$NH M~N TiNH I 

N<)IDUNG 

Khai gifmg lap hQc 
Thay a6i I6i s6ng trong phong ch6ng cac 

Thu b~nh khong lay nhi@m 
ba Quan ly b~nh m~n tinh t~i Ha Giang 

Qm1n lY l<Jg h9c 
Chan doan b~nh tang huyet ap theo 
khuysn cao nam 2017 cua h9i tim m~ch 
VietNam 
Ch~n doan cac thS tang huySt ap 

Thu Dieu tri tang huySt ap theo phac d6 m6i 
tu Dieu tri m9t s6 thS tang huySt a_Q d~c bi~t 

Cac xet nghi~m ca bim trong chAn doan 
doan va ctieu tri tang huySt ap 
Di~n tam d6 ca ban trong b~nh tim m~ch 
Chan doan va dieu tri b~nh ly Dai thao 
ducmg 

ThCr ChAn doan, dieu tri dai thao duemg va 
nam nhung_ b~nh ly kern theo 

Thu 
sau 

Chan doan va dieu tri h9i chung roi lo~n 
chuySn h6a 

Thvc hanh quan ly theo doi, cfip phat 
thu6c tang huyst ap, dai thao ducmg t~i 
phong kham b~nh m~n tfnh II va III 

Thu Thvc hanh quan ly, tu vfin sue khoe b~nh 
tang huySt ap, ctai thao duong t~i phong 

bay kham b~nh m~n tinh II va III 

Chu 

Dieu tri tang huySt ap theo phac d6 m6i 

Dieu tri m9t s6 thS tang huySt ap d~c bi~t 

Tinh hu6ng lam sang gia djnh, thvc tS va 
nh~t each xu tri 

Giang vien 

BSCK II 
Nguy@n Qu6c 

Dung 
BsCKI D6 Thj 

My 

Ths Trinh TiSn 
Hung 

Ths Trinh TiSn 
Hung 

BsD6 Th! My 
Ths Trinh TiSn 

Hung 
BSCKII Nguy@n 

Qu6c Dung 
Bs D6 Thi My 
Ths Trinh TiSn 

Hung 
BsCKII Nguy@n 

Qu6c Dung 

Ths Trinh TiSn 
Hung 

Ths Trinh Tien 
Hung 

ThOi gian Dia di~m 

8h-llh 

14-17h 

8h-llh 

14-17h 

8h-llh 

14h-17h 

8h-llh 

14h-16h30 

8h-llh 

8h-llh 

14h-16h 

H9i trucmg 
s&YtS 

H9i truong 
s&YtS 

H9i truong 
s&YtS 

BVBK 
Tinh Ha 
Giang 

BVDK 
Tinh Ha 
Giang 

H9i truong 
s&YtS 

H9i truong 
r------------------------------+----~-------r--------~ 

BsD6ThjMy s&YtS 
Danh gia va bS m~c 16p hQc BsCKII Nguy@n 

Qu6cDGng 
16h-16h30 
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SOY TE TINH HA GIANG 
MA DVQHNS : 1011416 

CQNG HOA xA HQI CuiJ NGHiA VI~T NAM 
D()c I~p- Tv do- H~nh phuc 

Ha Giang, ngaytft3 thang 10 niim 2017 

DU TOAN KINH PHi . 
Diw t~o cac b~nh man tinh 

(TheoKHs61/8l{t'KH-SYTngay !J9/,JP/ 2017) 

Thanh phful : 02 l&p, m5i l&p 66 hQc vi en : cac can b9 b~nh vi~n, phong kham, trung tam y t€ 
tuy€n huy~n, Tr~ y t€ xa : 

Thai gian : 06 ngay/ l&p; T6 chfrc trong thang 10/2017 

Dia diem : H9i trucmg B So Y t€ 

I Dt.r to an chi ti~t 

1 Ma ket: 01 cai/ l&p X l.OOO.OOOd/cai X 2 l&p = 2,000,000 d6ng 

2 Ti~n nu&c u6ng: 66N x 20.000d/N/ngay x 6ngay x 2 l&p = 15,840,000 d6ng 

3 Photo tai li~u, VPP : 66 b(>/l&p x 80.000d/b9 x 2 l&p =- 7,920,000 d6ng 

4 IT ti~n Giang vien : (600.000dlbu6i x 12 bu6i) x 2 l&p = 14,400,000 d6ng 

5 In chfrng chi : 132 cai X 30.000d/cai 3,960,000 d6ng 

6 Chi phi dv phong phat sinh 1,880,000 d6ng 

TAng sa kinh phi dl}' ki~n 46,000,000 dBng 

(BOn muO'i sau triru aJng clzdn) 

II NguBn kinh phi chi 

Sir dl,mg ngu6n kinh phi chi S\1' nghi~p y t~ nam 2017 cua So y t~./. r 
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DANH SACH CAN BQ THAM GIAI T~ HUAN cAc B~NH ~ TiNH 

(LO'P I : 66 HQc vien) -

Stt He;. va ten 
Nam sinh 

Dan tqc 
Trinh dq chuyen 

Chuc Vl,.l Bon vj cong tac Bi~n tho~i 
Nam Nii· mon 

1 Trk NgQc Giang 11/01/1987 Kinh Bs Dakhoa Vien chuc PKDKKV Bl;tch Dich 0979088460 
2 LyThi Hoa 18/411987 Dao Bs Da khoa Vien chuc PKDKKV M~u Du~ 01674706672 
3 L\lc Thi Duyen 1986 Tay Bs Dakhoa Vien chuc BVDKNaTri 0167 4679803 
4 VangVanNam 1977 Nimg DiSu Du5ng Vien chuc BVDKNaTri 01234420451 
5 Nong Van Tuk 1987 Tay Bs Dakhoa Truemg PK PKDK Du<mg Am 01273767369 
6 Nguy~n T_Xuan 22/2/1987 Kinh DiSu Du5ng DDTruemgPK PKDKKV Dong Ha 0973740776 
7 Nguy~n T. Thu H~g 29/10/1976 Kinh~ DiSuDu5ng DDTru<'mgPK PKDKKV Timg Vai 0987321531 
8 Hoang Thu Dm Tay Bs Dakhoa Vien chuc BVDK Quang Binh 01699886035 
9 Bui Thi Minh Lien Nimg Ysy Vien chuc BVDK Quang Binh 0984048037 

10 N guy~n Thi Mai 1977 Kinh Ysy Vien chuc PKDKKV Lien Hi~p 0989319833 
11 Ml;tc Dinh Uc 1978 Tay Bs Dakhoa Truemg PK PKDKKV D6ng Yen 0985079317 
12 Hoang Thi Dung 1989 Dao DiSuDu5ng Vien chuc PKDKKV Thong Nguyen 01649500572 

13 Ha Thi Duong 1972 Tay BsCKI Tru6ngPK PKDKKV N~ D}ch 0941642929 

14 Lu Van Son 1971 Nilng DiSuDu5ng Vien chuc PKDKKV Chi~n Ph6 01695571496 
15 Vang Van Du<mg 1977 La Chi Bs Dakhoa TruemgPK BVDKXinMfui 01237617128 
16 Le Thi Nhu Trang 1989 Kinh Bs Dakhoa Vien chuc BVDK Vi Xuyen 01643315189 
17 Nguy~n Thi Hu~ 1989 Kinh DiSuDu5ng Vien chuc PKDKKV Bl;tch NgQc 01633236130 
18 Hua Van Sang 1989 Tay Bs Dakhoa Vien chuc PKDKKV Xin Cai 01674706659 
19 Nguy~n Tuk Phuong 1987 Kinh Ysy Vien chuc PKDKKV Niem Son 0986858487 
20 Nguy~n Thi May 1977 Kinh Bs Dakhoa TruemgTr~ TTY xa VI Thm;mg 01235 636 927 
21 Hoang Thi Len 1981 Tay Bs Dakhoa TruemgTr~ TYTxa YenHa 0943 979 715 
22 N guy~n thi Thuy 13.03.1968 Kinh Ysy Vien chuc TTY xa VInh Hao 01664753654 
23 Nguy~n Thi H~g 08.3.1980 Kinh DiSu Qu5ng Vien chuc TTY xa Dong Thanh 0917083755 

- · - -
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24 Nguy~n Van Lai 08.4.1975 Kinh Ysy Vien chuc TTY xa Vinh Phuc 0919158699 
25 LeVan Due 06.12.1976 kinh Di~uDu5ng Vien chuc TTY xa Quang Minh 0912304199! 
26 Hoang Hai Doan 17.12.1965 Tay Ysy Vien chuc TTY xa Vo Di~m 01689151865 
27 Nguy~n Thi Thach 10.3.1966 Tay Y sy Vien chuc TTY xa Kim NgQc 0917510366 
28 Tri~u Thi Vien 1974 Tay Ysy Vien chuc TTY IT Cflc Pai 0978797296 
29 Nong Thi phong 1979 Tay Bs E>akhoa Tru<'mg Tr:;un TTY xa Yen Dinh 01667672999 

30 Nguy~n Thi Loan 1991 Tay YSy Vien chuc TTY xa Thuqng Tan 01649850995 

31 Hoang Van Hanh 1978 Cao Lan Bs E>akhoa Tru<'mg Tr:;un TTY xa Minh Son 0915568878 

32 Ph:;un Thuy Duong 1986 Kinh Bs E>akhoa Tru<'mg Tr:;un TTY xa L~c Nong 0888338993 

33 Nong Van Thikg 1974 Tay Bs E>akhoa Tru<'mg Tr:;un TTY xa Giap Trung 0945632651 

34 H~u Thi Nhung 1987 Tay BsDakhoa Tru<'mg Tr:;un TTY TT Yen Phu 0916720161 

35 Ly Xuan Thi~n 1973 Tay Ysy T ru<'mg T r:;un TTY TT Vinh Quang 0948324569 
36 Hoang Van Tri~u 1973 Tay Y sy Tru<'mg Tr:;un TTY xa Ban May 01664961490 
37 Nong Van Binh 1970 Nilng BsDakhoa P. Tru<'mg Tr:;un TTY xa Ban Philng 01644224474 
38 Then Seo Seng 1967 Nilng Y sy Vien chuc TTY xa Thang Tin 01636831067 
39 Vuong Thi Lien 1971 Nilng Y sy Tru<'mg Tr:;un TTY xaP6 Lc3 0985492960 
40 Linh Thi Tien 1977 Tay Ysy Tru<'mg Tr:;un TTY xa Then Chu Phin 01665943027 
41 Nguy~n Th~ Son 1992 Tay Ysy Vien chuc TTY xa Dan Van 0979012284 
42 Duong Thi Thuy 1977 Kinh Bs Dakhoa Tru<'mg Tr:;un TTY xa Tt,l Nhan 01664284189 
43 Sin Van Thanh 1989 Nilng Y sy Tru<'mg Tr:;un TTY xa Nang Don 0965896615 
44 L()c Thi Huong 1983 Hoa Bs Dakhoa Vi en chuc TTY xa PO' Ly Ngai 01636451378 
45 Vuong Quang Dung 1988 Nilng BsDakhoa Vien chuc TTY xa San Sa Hc3 01636659582 
46 Hoang Th~ Hi~u 1974 Tay Bs E>akhoa Tru<'mg Tr:;un TTY xa Ta Lting 0917784547 
47 Rieu Thi Hfulg 1982 Cao Lan Bs Dakhoa Tru6ng Tr:;un TYT xa Trung Thanh 01655625298 
48 Ha Thi Mai 1980 Tay Bs E>a khoa Vien chuc TYT xa Phuong Ti~n 0948092701 
49 Luong Thi Hi~n 1981 Nilng Bs E>a khoa Vien chuc TYT xa Thanh Thtiy 01675594388 
50 Luong Nam Son 1975 Kinh Bs Dakhoa Tru<'mg Tr:;un TYT xa Kim Linh 0982392840 
51 MuaMiLu 11/10/1989 Mong Bs Dakhoa Vien chuc TYT xa Lung Cu 01674702735 
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52 Luong Van Thuk 25/1011987 Tay Bs Da khoa Tru6ngTr~ TYT xa Liing Tao 0976075710 
53 Luong Thi Luan 03/09/1979 Tay Bs Dakhoa Tru6ngTr~ TYT xa Sa Phin 01698818297 

~ I 

54 Ly Due Trinh 28/8/1982 Tay Bs Da khoa Tru6ngTr~ TYT xa Thai Phin Tilllg 0967644288 
55 Nguy~n Van VuQllg 31/10/1987 Tay Bs Dakhoa Tru6ngTr~ TYT xa vk Chru 0948774865 
56 Phuc Quang Vi~t 09/10/1987 Tay Bs Da khoa Vien chuc TYTxaMaLe 0974315529 
57 Ph~ Duy Cuemg 29/311975 Kinh Bs Da khoa TruemgTr~ TYT xa Silllg Trill 0947124531 

58 Vi Xuan Phm;mg 18/3/1990 Han Ysy TruemgTr~ TYT xa Ta Phin 01656084584 

59 Le Thi Lan 1988 Tay Bs Da khoa Vien chuc TYT thi td.n Tam Son 01272766499 
60 Vii Phuong Dong 1986 Kinh Ysy P. Tru6ng khoa Khoa Y ts cong c9ng 

61 D6 Thi Thanh HuySn 1982 Kinh CfrnhanDD Vien chuc Khoa Y ts cong c9ng j 
62 Nguy€n Thi Yeu 1990 Tay Ysy Vien chuc TYT xa Phu Liing 

63 Nguy€n Thi Nhon 1976 Tay Ysy Vien chuc TYTxaNaKhe 
. 

i 

64 N guy~n Thi Luemg 1969 Tay Ysy P. Tru6ng tr~ TYT xa Lao V a Chru ! 

65 Nguy~n ThS Anh 1975 Tay Ysy Vien chuc TYTTh~gM6 

66 Dinh Duy Khanh 1988 Muemg Bs Dakhoa Vien chuc TYT Silllg Chang 
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